Projekt z dnia 21 stycznia 2026 r.
ROZPORZADZENIE

MINISTRA EDUKACJID
z dnia ... 2026 1.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z

niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a i b ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, 1160 i 1837) zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1. Okresla si¢ podstawe programowa:

1) wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, stanowiacg zalacznik nr 1
do rozporzadzenia;

2)  ksztalcenia ogdlnego dla:

a) szkoty podstawowej, stanowigcg zatacznik nr 2 do rozporzadzenia,
b) szkoly podstawowej — dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym, stanowigcg zatacznik nr 3 do rozporzadzenia.

§ 2. Podstawe programowg wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego,
okreslong w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia, stosuje si¢ poczawszy od roku szkolnego
2026/2027, z tym ze wymog dotyczacy niekorzystania z cyfrowych urzadzen ekranowych na
zajeciach prowadzonych w przedszkolu stosuje si¢ od roku szkolnego 2027/2028.

§ 3. Podstawe programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego,
okreslona w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia, stosuje si¢ takze do prowadzenia wychowania
przedszkolnego w osrodkach umozliwiajacych dzieciom z niepetnosprawnoscia intelektualng z
niepetnosprawnosciami  sprzezonymi realizacj¢ obowigzku rocznego przygotowania

przedszkolnego.

D" Minister Edukacji kieruje dzialem administracji rzadowej — o$wiata i wychowanie, na podstawie § 1 ust. 2
rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania
Ministra Edukacji (Dz. U. poz. 2717).
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§ 4. 1. Podstawe programowa ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, okreslong w
zataczniku nr 2 do rozporzadzenia, stosuje sig:

1) poczawszy od roku szkolnego 2026/2027 w:

a) klasach I i IV szkoly podstawowej, a w latach nastgpnych rowniez w kolejnych

klasach szkoty podstawowej,

b) klasie VIII szkoly podstawowej w zakresie przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa;
2) poczawszy od roku szkolnego 2029/2030 w semestrze I klasy VII szkoty podstawowej dla

dorostych, w ktorym ksztatcenie rozpoczyna si¢ z dniem 1 wrze$nia 2029 r. lub z dniem

1 lutego 2030 r., a w latach nast¢gpnych takze w kolejnej klasie i semestrach szkoly

podstawowej dla dorostych.

2. Dotychczasowa podstawe programowg ksztatcenia ogolnego dla szkot podstawowych,
okreslong w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego
2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz. U. poz. 356,
z p6zn. zm.?) stosuje sie, w roku szkolnym:

1) 2026/2027 w klasach II, IIT 1 V-VIII szkoty podstawowe;,
2) 2027/2028 w klasach III i VI-VIII szkoty podstawowej,
3) 2028/2029 w klasach VII i VIII szkoty podstawowe;j,
4)  2029/2030 w:
a) semestrze Il klasy VII szkoty podstawowej dla dorostych, w ktérym ksztalcenie
rozpoczyna si¢ z dniem 1 lutego 2029 r.,

b) klasie VIII szkoly podstawowej, w tym szkoty podstawowej dla dorostych,

5) 2030/2031 w semestrze II klasy VIII szkoly podstawowej dla dorostych, w ktorym

ksztatcenie rozpoczyna si¢ z dniem 1 lutego 2030 r.

— z tym ze w latach szkolnych 2026/2027-2029/2030 w klasie VIII szkoly podstawowe;j
realizuje si¢ podstawe programowa ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej w zakresie

przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa, o ktorej mowa w ust. 1 pkt 1 lit. b.

2 Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaty ogloszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533, z
2022 r. poz. 6091 1717,z 2023 1. poz. 3121 1759, z 2024 r. poz. 996 oraz z 2025 r. poz. 378 i 1052.
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§ 5. Podstawe programowg ksztalcenia ogdlnego dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym Iub znacznym w szkole podstawowej, okreslong w

zalgczniku nr 3 do rozporzadzenia, stosuje si¢ poczawszy od roku szkolnego 2026/2027.

§ 6. Traci moc rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetlnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowe;j
szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogbélnego dla szkoly policealnej w zakresie dotyczacym podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, podstawy programowe;j
ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej 1 podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym w

szkotach podstawowych.

§ 7. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2026 .

MINISTER EDUKACJI

Za zgodno$¢ pod wzgledem
prawnym, legislacyjnym 1 redakcyjnym
Andrzej Baranski
Dyrektor

/ — podpisano cyfrowo/
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EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

1.

A

Rozumienie i krytyczna ocena podstaw bezpieczenstwa panstwa.

Rozumienie 1 krytyczna ocena uwarunkowan bezpieczefnstwa ludzi.

Rozwijanie umiej¢tnosci przewidywania, zapobiegania i dziatania w sytuacjach zagrozen.
Rozwijanie umiej¢tnosci udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym.
Rozwijanie gotowos$ci do dbania o innych i otoczenie oraz podejmowania dzialan na rzecz
dobra wspolnego w kontekscie bezpieczenstwa.

Budowanie i wzmacnianie postaw proobronnych, czyli gotowosci do obrony kraju.

Przedmiot edukacja dla bezpieczenstwa ksztaltuje odporno$é spoteczng przez rozwijanie

swiadomosci w zakresie bezpieczenstwa panstwa i obywateli, przygotowanie, rozumiane jako

przewidywanie 1 zapobieganie zagrozeniom, a jesli to konieczne, wlasciwe reagowanie w

sytuacjach zagrozenia oraz znajomos$¢ struktur odpowiedzialnych za obronno$¢ panstwa.

Przedmiot wzmacnia postawy proobronne przez budowanie gotowosci do przetrwania w

przypadku wystgpienia zagrozen nadzwyczajnych.

Proces nauczania i uczenia si¢ edukacji dla bezpieczenstwa w kazdym z trzech dzialéw

tematycznych obejmuje dwa réwnowazne elementy: opanowanie wiedzy 1 umiejgtnosci

opisanych w wymaganiach szczegdélowych oraz realizacj¢ doswiadczen edukacyjnych.
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Elementy te wzajemnie si¢ uzupehlniaja, co pozwala optymalizowa¢ osiaganie celow
ksztalcenia. Wsparciem tego procesu jest wspotpraca z instytucjami otoczenia spotecznego
szkoly.

Zajecia edukacji dla bezpieczefstwa sa okazja do rozwijania szeregu kompetencji
przekrojowych, w szczeg6lnosci rozwigzywania problemdéw, wspotpracy, kierowania sobg oraz
dbania o innych. Stanowig tez wazny element rozwijania sprawczosci uczniow, szczegolnie

poczucia przekonania o wlasnej skutecznosci 1 umiejgtnosci samoregulacji.

Proces nauczania i uczenia si¢ prowadzi uczniéw do zdobycia nastepujacych umiejetnosci:

1) przewidywania i zapobiegania zagrozeniom, a jesli to konieczne, wtasciwego reagowania
w sytuacjach ich wystgpienia;

2) udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym;

3) dbania o innych i otoczenie w zakresie bezpieczenstwa;

4) przetrwania w przypadku wystapienia zagrozen nadzwyczajnych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe dotyczace wiedzy i umiejetnosci
W poszczegdlnych dziatach przewidziano wymagania fakultatywne, ktore nauczyciel wybiera

do realizacji z klasa, tj. przynajmniej jedno wymaganie fakultatywne w ramach danego dziatu.

1.  Bezpieczenstwo i ochrona ludnos$ci przed skutkami nadzwyczajnych zagrozen.

Pytanie wiodace: Czym jest bezpieczenstwo panstwa i1 ludzi oraz jak pozostaé

bezpiecznym?

Uczen:

1) wyjasnia, od jakich czynnikow zalezy bezpieczenstwo Polski, ocenia aktualng
sytuacje bezpieczenstwa kraju oraz identyfikuje dziatania obywateli i wtadz panstwa
wzmacniajace bezpieczenstwo Polski;

2) rozpoznaje komunikaty alarmowe 1 ostrzegawcze, w szczegdlnosci alerty
Rzadowego Centrum Bezpieczenstwa i Regionalnego Systemu Ostrzegania, sygnaty
dzwigkowe 1 stosuje si¢ do nich w sytuacji wystapienia zagrozenia oraz weryfikuje
informacje o zagrozeniach w wiarygodnych zrodtach;

3) wyjasnia zasady ewakuacji w sytuacjach zagrozenia i przygotowuje si¢ do nich;



4)

5)

6)
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wyjasnia role Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej, stuzb ratowniczych, stuzb
mundurowych, stuzb specjalnych i1 organéw administracji panstwowej w obszarze
bezpieczenstwa,

identyfikuje nadzwyczajne zagrozenia, w szczegolnosci: kleski zywiolowe, pozar,
powodz, awarie, wypadki komunikacyjne, katastrofy, epidemie, dziatania
terrorystyczne, a takze wyjasnia najwazniejsze zasady zachowania w przypadku
wystgpienia wybranych spo$rod nich;

rozpoznaje dezinformacj¢ w obszarze bezpieczenstwa 1 wyjasnia skutki

rozpowszechniania fatszywych informacji i innych cyberzagrozen.

Wymagania fakultatywne. Uczen:

)
2)

3)

4)

postuguje si¢ gasnica lub innym podrgcznym sprze¢tem gasniczym;

ocenia bezpieczenstwo wybranych miejsc, zwlaszcza domu, przestrzeni publicznej i
cyfrowej;

opisuje dzialania informacyjne kierowane do spotecznosci lokalnej w sytuacjach
kryzysowych 1 potrafi podjac je w sytuacji zagrozenia;

charakteryzuje wybrane organizacje spoteczne dziatajace na rzecz bezpieczefstwa i

w miar¢ mozliwosci angazuje si¢ w dziatania jednej z nich.

Podstawy pierwszej pomocy.

Pytanie wiodace: Jak udziela¢ pierwszej pomocy?

Uczen:

1) uzasadnia konieczno$¢ udzielania pierwszej pomocy 1 wyjasnia obowigzki §wiadka
zdarzenia,

2) potrafi zastosowaé zasady bezpiecznego postgpowania przy udzielaniu pierwszej
pomocy;

3) potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy osobie poszkodowanej, zwlaszcza w przypadku
urazo6w kostno-stawowych konczyn i krwawien konczyn, tonigcia, oparzen i
zadlawienia, w tym z uzyciem aplikacji mobilnych wspierajacych udzielanie
pierwszej pomocy;

4) potrafi wezwa¢ pomoc w sytuacjach zagrozenia;

5) wyjasnia zasady postgpowania z osobg przytomna, nieprzytomna oddychajaca i

nieoddychajaca oraz potrafi podja¢ odpowiednie dziatania ratunkowe z

zastosowaniem algorytmu pierwszej pomocy;



6)

7)
8)
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wykonuje podstawowe czynnosci resuscytacyjne z wykorzystaniem fantomow i
defibrylatora zewnetrznego AED oraz wyszukuje lokalizacje defibrylatorow AED w
przestrzeni publicznej za pomocg aplikacji mobilnych;

opisuje konieczng zawartos$¢ apteczki pierwszej pomocy;

dobiera $rodki opatrunkowe odpowiednio do rodzaju urazu oraz proponuje zastepcze

srodki opatrunkowe.

Wymagania fakultatywne. Uczen:

1)

2)

3)
4)

S)

wykonuje na fantomach dziecka i niemowlgcia rgkoczyn ratunkowy w przypadku
zadlawienia;

przedstawia zasady pierwszej pomocy w przypadkach nagltego zachorowania i
zagrozenia zycia, w szczegolnosci: zawalu serca, wstrzasu, udaru, utraty
przytomnosci, cukrzycy, wstrzasu mézgu, porazenia pradem, epilepsji, zatrucia, w
tym czadem, ukaszenia i uzadlenia;

demonstruje techniki i zasady podnoszenia oraz ewakuacji poszkodowanych;
opisuje sposoby radzenia sobie ze stresem 1 lgkiem w sytuacji zagrozenia i potrafi je
zastosowac;

wyjasnia zasady pierwszej pomocy w sytuacji uzycia broni konwencjonalne;.

Ksztattowanie postaw proobronnych.

Pytanie wiodace: Jak przetrwaé¢ w przypadku wystapienia zagrozen nadzwyczajnych?

Uczen:

1) dokonuje prostych pomiaréw drogi marszu oraz pomiarow przyblizonych odlegtosci
od przedmiotéw terenowych;

2) orientuje si¢ w terenie przy pomocy charakterystycznych obiektow i mapy;

3) wyjasniaipotrafi zastosowac zasady dziatania zwigzane z konieczno$cig przetrwania
w warunkach terenowych w sytuacji zagrozenia, uwzgledniajgc ograniczenia
ludzkiego organizmu;

4) wyjasnia zasady dziatania zwigzane z koniecznoscig przetrwania w terenie
zurbanizowanym w sytuacji masowych zniszczen, braku dostaw energii elektryczne;,
braku ogrzewania, braku kanalizacji oraz dostepu do wody;

5) zna podstawowe zasady zachowania w sytuacji wzigcia zakladnika i reagowania w

przypadku napastnika oraz potrafi zastosowac zasade ,,uciekaj, schowaj sig, walcz”

w konkretnym scenariuszu.
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Wymagania fakultatywne. Uczen:

1) wyznacza azymut z pomocg kompasu i maszeruje w terenie, utrzymujac wyznaczony
kierunek;

2) wyznacza kierunki stron $§wiata przy pomocy ciat niebieskich, zegarka i kompasu;

3) wykonuje szkic drogi marszu i plan sytuacyjny;

4) wybiera miejsce i1 planuje wyposazenie schronienia lub miejsca przetrwania w

warunkach kryzysowych.

W ramach przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa uczniowie zdobywaja doswiadczenia

edukacyjne, ktore wspierajg ich rozwoj fizyczny, psychiczny, spoteczny i osobisty oraz buduja

poczucie sprawczosci 1 odpowiedzialnosci. Doswiadczenia te majg charakter praktyczny,

wzmacniaja kompetencje przekrojowe oraz rozwijaja umiej¢tnosci organizacyjne,

komunikacyjne i wspotpracy. Uczen:

)

2)

3)

4)

podejmuje dzialania w symulowanych sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen, w tym:
uczestniczy w ewakuacji szkoly lub budynku uzytecznosci publicznej, opracowuje
klasowy plan zachowania si¢ w przypadku wybranych zagrozen, z uwzglednieniem
potrzeb uczniéw ze szczegdlnymi potrzebami, w tym z niepetnosprawnosciami, bierze
udziat w ¢wiczeniach rozpoznawania sygnatow alarmowych 1 reagowania na komunikaty
ostrzegawcze,

analizuje minimum dwa rzeczywiste przypadki nadzwyczajnych zagrozen, w tym jeden
bedacy efektem dziatania cztowieka i jeden przyktad katastrofy naturalnej, oraz proponuje
strategie dziatania w tych sytuacjach;

bierze udziat w warsztatach z udzielania pierwszej pomocy, w czasie ktorych ¢wiczy:
wzywanie pomocy, stosowanie $srodkdw ochrony, w tym bezpieczne zdejmowanie
rekawiczek z imitacja krwi, ukladanie poszkodowanego w pozycji bezpiecznej,
wykonywanie resuscytacji krazeniowo-oddechowej, w tym z uzyciem defibrylatora AED,
zachowanie w sytuacji wstrzasu anafilaktycznego i1 kardiogennego, omdlenia i napadu
padaczki, tamowanie ro6znych rodzajow krwotokow, wykonywanie temblaka,
bandazowanie i unieruchamianie konczyn przy roéznych urazach, udzielanie pierwszej
pomocy i ewakuacji poszkodowanych w symulacji wypadku w ruchu ladowym;

pracujagc w grupie, wykonuje obliczenia podczas marszu, mierzac czas i odlegtosci (w
metrach, krokach, parokrokach), szacuje dystans do obiektéw terenowych i poréwnuje
mape¢ z otaczajacym ja terenem, identyfikujac charakterystyczne punkty i obiekty, aby

okresli¢ swoje potozenie;
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5) kompletuje ,plecak przetrwania” (dobierajac wyposazenie do przewidywanych
warunkow terenowych, wlasnych potrzeb oraz mozliwosci), porownuje propozycje z
innymi, omawia je na forum klasy;

6) pracujac w grupie, wykonuje ré6znymi sposobami proste urzadzenia do pozyskiwania
wody pitnej w terenie;

7) w sytuacji kryzysowej wyszukuje informacje oraz komunikaty bez mozliwosci
skorzystania z telefonu i Internetu, a takze identyfikuje sposoby przekazania zdobytych

informacji innym potrzebujacym.

Warunki i sposob realizacji

Edukacja dla bezpieczenstwa ma charakter praktyczny i powinien by¢ realizowany z
wykorzystaniem metod aktywizujacych, opartych na ¢wiczeniach praktycznych, pracy
zespotowej, dziataniach terenowych oraz symulacjach realistycznych sytuacji zagrozen.
Kluczowe jest stworzenie uczniom bezpiecznych warunkow do aktywnego uczestnictwa w
zajeciach — zarowno w szkole, jak 1 poza jej budynkiem.

Realizacja celow ksztalcenia wymaga wyposazenia pracowni w: fantomy, ¢wiczebne
defibrylatory AED, $rodki opatrunkowe, kompasy, apteczki szkoleniowe, radiotelefony do
cywilnej tacznosci radiowej bez licencji typu PMR (tzw. walkie-talkie), mapy oraz inny sprzet

potrzebny do prowadzenia symulacji i zaje¢ terenowych.

Obowigzkowym elementem realizacji edukacji dla bezpieczenstwa sg warsztaty z pierwszej
pomocy 1 zajecia terenowe, ktore powinny by¢ planowane z uwzglednieniem zasad

bezpieczenstwa oraz dostosowane do warunkéw lokalnych.

Nauczyciel powinien podejmowaé wspoOlprace z instytucjami ratowniczymi, stuzbami
mundurowymi, organizacjami spolecznymi oraz jednostkami samorzadu terytorialnego, ktore
dziatajg na rzecz bezpieczenstwa (m.in. Wojskiem Polskim, Policja, Panstwowg i Ochotnicza
Strazg Pozarng, Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, Goérskim Ochotniczym
Pogotowiem Ratunkowym, Polskim Czerwonym Krzyzem, organizacjami proobronnymi oraz

Ministerstwem Obrony Narodowej).

Przedmiot wspiera rozwdj kompetencji przekrojowych i sprawczosci ucznidw — przez

umozliwienie im dziatania, podejmowania decyzji, wspoOlpracy w zespole oraz refleksji nad
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skutkami  wlasnych wyboréw. Formy pracy powinny promowaé samodzielnosc,
odpowiedzialno$¢ 1 praktyczne wykorzystanie wiedzy. Edukacja dla bezpieczenstwa powinna
by¢ takze skorelowana z innymi dziataniami szkoly w obszarze wychowania 1 profilaktyki oraz

— tam, gdzie to mozliwe — z projektami edukacyjnymi o charakterze interdyscyplinarnym.



